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1 Хлеб пшеничный из муки в/с 1 кг 78,33 80,00 80,00 80,00 90,00 90,00 86,20 86,20 86,20 86,20 86,20 86,20 86,20 100,00 110,04
2 Хлеб пшеничный из муки 1 с. 1 кг 72,18 73,44 73,36 79,21 77,47 77,47 73,30 74,30 73,76 72,47 74,02 73,30 77,28 105,42 107,06
3 Хлеб пшеничный из муки 2 с. 1 кг
4 Хлеб ржано-пшеничн. 1 кг 73,31 73,88 75,27 74,89 75,87 75,87 73,65 78,43 74,76 75,17 75,44 74,48 76,00 102,04 103,68
5 Мука пшеничная в/с 1 кг 46,91 47,17 47,30 49,40 48,78 48,16 45,62 44,02 46,11 45,46 47,18 44,83 44,33 98,89 94,50
6 Говядина н/к 1 кг 366,67 372,13 365,00 372,00 371,60 371,60 375,68 379,75 361,71 361,88 366,78 357,00 340,25 95,31 92,80
7 Говядина б/к 1 кг 472,75 471,45 478,08 480,36 499,50 520,50 515,38 520,36 498,54 485,50 497,18 491,92 454,30 92,35 96,10
8 Свинина н/к 1 кг 332,09 335,66 340,59 330,34 325,38 331,05 321,78 310,69 305,30 300,73 323,74 332,12 307,10 92,47 92,47
9 Свинина б/к 1 кг 389,43 383,24 385,84 340,17 325,70 328,67 360,82 364,33 362,81 359,76 391,18 386,58 383,92 99,31 98,59

10 Оленина 1 кг 251,44 268,00 270,00 258,00 258,00 258,00 250,00 244,17 236,60 236,60 224,50 302,67 282,80 93,44 112,47
11 Баранина 1 кг 504,29 458,30 438,95 419,00 450,00 355,00 368,50 388,00 495,25 509,57 436,14 499,00 114,41 98,95
12 Куры тушками 1 кг 177,66 177,19 179,38 180,99 183,90 186,90 177,46 182,82 181,00 180,06 186,90 192,67 196,00 101,73 110,32
13 Окорочка куриные 1 кг 186,25 180,27 182,99 183,17 184,60 183,90 174,35 169,00 172,63 181,09 182,08 186,64 185,00 99,12 99,33
14 Колбаса вар. в/с (докторская) 1 кг 461,49 477,83 513,73 539,44 544,00 544,00 490,95 463,54 429,67 435,12 466,20 428,71 439,33 102,48 95,20
15 Колбаса п/к (краковская) 1 кг 574,00 578,78 543,00 557,25 539,50 539,50 586,00 585,67 560,86 568,99 582,00 601,44 599,20 99,63 104,39
16 Сельдь соленая 1 кг 271,39 286,88 294,14 304,33 310,80 310,80 299,73 312,00 294,83 299,21 308,37 297,47 293,88 98,79 108,29
17 Рыба морская с/м 1 кг 173,33 166,47 187,11 183,00 190,60 190,60 189,25 190,27 184,00 180,91 177,97 215,33 206,00 95,67 118,85
18 Сиг, муксун с/м 1 кг 230,00 210,00 210,00 240,00 240,00 240,00 220,00 220,00 200,00 220,00 233,33 257,50 265,00 102,91 115,22
19 Масло сливочное 1 кг 412,59 436,99 429,44 424,17 422,40 427,92 420,75 393,48 430,94 468,77 494,43 560,42 514,34 91,78 124,66
20 Масло подсолнечное 1 л 113,36 115,66 116,61 124,31 122,63 130,47 117,41 121,86 118,56 116,81 120,28 122,22 126,07 103,15 111,21
21 Молоко 3,2%-3,5% 1 л 68,14 68,04 74,06 74,43 77,92 79,08 68,93 73,75 74,26 68,61 69,73 70,59 72,32 102,45 106,14
22 Маргарин 1 кг 183,81 187,85 190,28 183,71 188,34 188,34 176,97 170,70 179,94 176,24 181,34 182,83 164,73 90,10 89,62
23 Молоко сгущенное 1/380г бан. 61,23 66,99 66,47 60,57 66,04 68,49 63,49 69,48 69,76 70,84 74,42 70,02 67,75 96,76 110,66
24 Молоко сухое 1 кг 644,58 618,14 657,38 540,65 732,11 732,11 596,40 432,55 557,67 593,52 566,86 582,89 703,90 120,76 109,20
25 Сметана 20% жирности 1 кг 335,69 365,12 365,11 388,92 403,47 416,79 428,31 387,72 380,57 353,44 398,96 432,22 397,37 91,94 118,38
26 Сыр твердый 1 кг 557,53 507,78 514,00 505,50 479,32 487,38 517,57 501,75 510,47 481,59 500,25 476,40 518,91 108,92 93,07
27 Кефир 1 л 111,48 107,08 108,11 110,97 109,73 106,50 107,69 107,32 117,76 114,84 103,78 115,00 109,25 95,00 98,00
28 Творог 1 кг 597,82 586,89 534,87 545,62 548,39 535,00 544,20 570,87 564,01 572,55 616,99 595,23 550,25 92,44 92,04
29 Яйцо куриное 1 дес. 80,95 88,44 90,67 92,30 91,44 91,44 50,07 49,81 51,99 56,44 61,10 64,20 62,00 96,57 76,59
30 Яичный порошок 1 кг 320,00 320,00 320,00 320,00 320,00 320,00 202,15 221,10 254,20 416,60 416,60 469,00 348,50 74,31 108,91
31 Макаронные изделия 1 кг 123,43 128,36 119,63 114,92 113,03 113,03 112,63 105,88 108,89 117,33 114,47 110,88 105,77 95,39 85,69
32 Крупа пшено 1 кг 64,13 69,10 69,38 71,30 71,07 71,07 73,80 67,27 68,33 64,53 61,57 66,70 61,75 92,58 96,30
33 Крупа рис 1 кг 103,07 100,77 98,45 101,52 101,46 101,46 110,03 103,91 108,57 103,92 101,08 102,00 96,47 94,59 93,60
34 Крупа гречневая 1 кг 102,34 98,39 100,74 100,07 100,07 100,07 107,30 117,81 122,28 132,64 127,24 125,23 123,21 98,38 120,38
35 Крупа перловая 1 кг 56,78 58,37 58,34 60,54 58,11 58,11 53,94 54,30 56,76 55,59 58,56 60,38 54,62 90,46 96,21
36 Крупа манная 1 кг 65,92 66,25 69,18 70,48 69,62 69,62 64,58 62,86 69,04 63,47 70,09 70,24 65,08 92,65 98,71
37 Горох 1 кг 62,00 65,02 64,59 62,37 61,96 61,96 58,62 63,25 69,38 71,11 73,89 73,82 67,71 91,73 109,21
38 Сахар 1 кг 76,62 77,02 76,75 76,97 76,80 76,80 76,87 75,49 75,50 75,51 74,16 73,89 70,86 95,89 92,48
39 Соль 1 кг 29,58 29,89 30,85 31,42 30,82 30,82 28,20 29,85 30,00 30,23 27,52 27,94 27,25 97,51 92,13
40 Картофель сухой 1 кг 389,49 447,21 442,46 458,05 425,46 438,22 481,08 454,72 474,13 484,56 453,56 487,12 493,79 101,37 126,78
41 Картофель свежий 1 кг 39,00 38,33 40,11 46,20 44,67 44,25 67,25 54,90 44,50 35,38 36,60 36,71 35,57 96,89 91,21
42 Капуста свежая 1 кг 40,11 39,00 42,00 49,78 46,86 46,86 58,00 61,43 50,43 42,63 37,13 36,63 40,00 109,22 99,72
43 Лук репка свежая 1 кг 44,70 42,89 43,56 49,70 51,14 50,29 53,29 52,71 56,29 46,38 45,00 47,22 48,17 102,00 107,76
44 Морковь свежая 1 кг 52,67 51,56 46,00 53,43 55,29 55,29 60,25 75,80 63,14 50,38 47,40 45,22 45,33 100,25 86,08
45 Свекла свежая 1 кг 41,75 38,33 45,89 50,75 52,17 55,50 67,00 70,71 57,00 49,63 47,50 45,50 44,40 97,58 106,35
46 Чеснок 1 кг 274,59 283,50 290,61 310,06 317,58 319,50 306,83 257,86 272,00 277,25 278,71 308,67 274,33 88,88 99,91
47 Огурцы 1 кг 443,13 443,13 419,69 426,67 406,14 415,43 164,00 92,20 80,00 115,38 237,86 336,50 353,33 105,00 79,74
48 Помидоры 1 кг 377,98 324,69 312,38 418,33 420,60 403,00 172,50 167,00 88,78 133,89 198,71 305,00 254,67 83,50 67,38
49 Баклажаны 1 кг 176,50 86,83 109,00 413,00
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50 Перец болгарский 1 кг 329,57 386,25 400,75 419,25 522,75 571,33 200,33 191,60 103,60 93,43 316,00 354,86 330,67 93,18 100,33
51 Яблоки свежие 1 кг 155,42 162,71 164,13 164,94 193,26 191,26 167,53 164,64 172,42 164,53 138,80 143,00 145,75 101,92 93,78
52 Груши свежие 1 кг 183,55 202,70 220,80 218,54 218,14 220,00 185,71 209,33 196,43 200,88 185,64 193,64 196,25 101,35 106,92
53 Бананы свежие 1 кг 147,83 158,57 173,29 171,42 176,29 176,29 137,25 138,00 137,67 145,67 133,50 139,57 131,00 93,86 88,61
54 Апельсины 1 кг 154,30 167,67 148,88 143,75 157,98 157,98 123,71 137,83 141,00 173,60 173,38 175,25 156,43 89,26 101,38
55 Виноград 1 кг 268,67 302,20 321,22 327,22 340,57 356,50 336,25 303,60 232,18 206,75 207,50 257,10 251,10 97,67 93,46
56 Чай непакетированный 100 г 69,67 66,86 76,02 85,78 85,49 87,58 79,88 87,30 86,68 90,12 81,87 91,61 95,47 104,22 137,03
57 Кофе в зернах 500 г 637,17 645,14 670,58 654,50 618,50 620,25 654,37 596,11 633,42 684,54 690,63 703,23 720,07 102,39 113,01
58 Кофе Нескафе классик 1/100 г бан. 193,71 185,81 192,16 202,79 202,79 211,12 211,75 194,86 202,10 215,57 210,00 207,50 204,50 98,55 105,57
59 Килька 1/240 г бан. 35,27 36,19 35,45 35,78 34,24 34,24 37,06 39,94 39,92 35,67 35,01 36,29 36,85 101,53 104,48
60 Сельдь 1/230-240 г бан. 54,90 53,25 52,38 53,54 52,36 52,36 56,23 61,70 56,58 55,81 57,30 60,06 57,21 95,25 104,21
61 Шпроты 1/160 г бан. 94,85 86,10 84,10 85,46 80,77 80,77 87,00 92,88 89,22 97,25 89,23 88,87 94,04 105,82 99,15
62 Лосось 1/245 г бан. 76,35 78,21 77,50 86,40 87,50 87,50 86,67 88,61 94,21 83,16 84,58 92,37 90,06 97,50 117,95
63 Говядина тушеная 1/338 г бан. 132,64 127,91 129,71 125,83 123,00 123,00 132,33 122,05 125,08 118,26 126,58 127,18 124,51 97,90 93,87
64 Свинина тушеная 1/338 г бан. 125,10 128,16 130,38 126,76 126,40 126,40 133,75 123,96 127,89 119,68 120,34 119,78 115,27 96,23 92,14
65 Огурцы конс. 1/680-720 г бан. 99,99 107,62 113,10 120,53 127,59 127,59 117,25 126,05 126,64 129,09 114,00 123,60 123,31 99,76 123,32
66 Томаты конс.1/680-720 г бан. 95,24 103,50 101,12 107,09 107,67 107,67 109,66 110,03 114,23 116,14 104,14 109,69 119,30 108,77 125,26
67 Зеленый горошек 1/360 г бан. 67,63 73,50 73,27 74,63 76,80 76,80 72,56 65,54 70,51 71,89 68,19 67,71 69,04 101,98 102,09
68 Соки фруктовые в т/п л 91,28 89,34 89,25 86,81 85,53 85,53 92,43 93,46 89,56 90,70 88,45 93,76 95,29 101,62 104,39
69 Варенье 1/420 г бан. 151,65 156,16 158,59 173,15 172,69 172,69 167,02 181,07 199,05 208,46 237,29 248,89 229,87 92,36 151,58
70 Мед пчелиный 1 кг 668,34 724,24 732,36 685,02 732,39 732,39 726,06 661,71 566,35 617,27 695,58 612,28 666,31 108,82 99,70
71 Карамель фруктовая 1 кг 188,13 194,62 206,27 225,86 224,94 224,94 223,45 245,19 268,50 272,31 230,61 273,21 265,83 97,30 141,31
72 Конфеты шоколадные 1 кг 540,24 517,56 545,50 366,58 347,81 347,81 379,60 413,82 454,03 497,88 541,10 530,96 503,64 94,86 93,23
73 Шоколад, 100 г плит. 80,04 77,63 80,51 84,12 85,76 85,76 84,79 81,43 81,47 88,44 86,02 92,41 88,05 95,29 110,01
74 Печенье отечественное 1 кг 171,50 164,82 167,36 181,66 186,92 188,74 179,64 174,79 186,21 181,53 171,03 188,81 183,00 96,92 106,71
75 Водка 0,5 л 318,73 315,72 317,00 333,95 352,25 352,25 333,67 348,86 375,81 352,56 373,06 382,73 349,38 91,29 109,62
76 Вино сухое, полус. 0,7 л 351,36 330,63 338,45 356,29 367,04 367,04 357,27 386,92 381,74 381,42 320,66 397,78 396,51 99,68 112,85
77 Вино сладкое 0,7 л 249,38 254,80 251,29 266,00 257,00 257,00 280,60 307,83 283,50 292,14 281,50 323,00 283,13 87,65 113,53
78 Вино крепленое (Портвейн) 0,7 л 111,00 113,00 110,50 122,80 118,00 118,00 111,33 120,00 115,83 113,48 116,00 127,00 109,48 114,41
79 Шампанское 0,75 л 267,05 292,44 288,61 283,59 283,36 283,36 307,27 335,64 346,27 347,33 306,06 341,19 346,00 101,41 129,56
80 Коньяк 0,5 л 780,86 812,95 814,21 808,21 843,44 843,44 842,40 802,92 754,00 747,25 730,07 704,14 733,43 104,16 93,93
81 Пиво отеч. «Балтика» 0,5 л 66,57 64,18 64,72 65,38 65,38 65,38 68,05 69,20 62,88 64,67 61,75 64,50 65,00 100,78 97,64
82 Вода минеральная 0,5 л бут. 29,74 30,85 30,09 28,56 27,72 27,72 29,96 29,00 31,00 28,30 27,12 28,79 29,60 102,82 99,54
83 Вода фруктовая 1,5 л 49,23 47,23 47,11 46,48 46,69 46,69 48,78 46,39 48,10 50,57 47,65 48,97 51,38 104,91 104,36
84 Сухофрукты 1 кг 191,50 201,75 207,17 185,71 196,83 196,83 181,50 194,79 195,71 189,78 170,04 181,75 160,40 88,25 83,76
85 Дрожжи 11 г пач. 11,42 12,06 12,31 12,20 12,20 12,20 13,39 13,60 13,85 13,38 13,14 13,44 12,86 95,63 112,62

17 775,85 17 983,79 18 128,45 18 111,84 18 518,40 18 563,22 17 375,29 17 219,05 16 448,54 17 475,25 17 859,69 19 012,60 18 280,83 96,15 102,84

15 630,90 15 800,06 15 943,67 15 875,63 16 231,92 16 276,74 15 074,70 14 847,68 14 244,34 15 174,05 15 673,11 16 683,26 15 980,38 95,79 102,24
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